Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania przez ucznia poszczegolnych
srodrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych w klasie V111

EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA

ZESPOL SZKOL W WYSOKIEJ GLOGOWSKIEJ

SZKOLA PODSTAWOWA
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I. CELE EDUKACYJNE

Przygotowanie ucznia do dziatania ratowniczego w sytuacjach stanowigcych zagrozenie dla ludzkiego zycia badz zdrowia.

Nauczenie ucznia udzielania pierwszej pomocy w réznych sytuacjach urazowych.

Wdrazanie ucznia do §wiadomego uczestnictwa w zyciu regionu i kraju na wypadek roznych zagrozen.

Dostarczenie uczniowi wiadomosci zwigzanych z powszechng samoobrong i obrong cywilng kraju.

Ksztattowanie postaw spotecznych uczniow bazujacych na takich wartosciach, jak solidarno$¢ ludzka w obliczu zagrozenia oraz
obowigzek niesienia pomocy potrzebujacym i stabszym.

Uswiadomienie uczniowi powinno$ci ochrony zdrowia wlasnego 1 innych ludzi.

Wdrazanie zachowan prozdrowotnych — wyjasnienie na czym polega ocena wlasnego stanu zdrowia, wdrazanie wlasciwych zachowan
dotyczacych zdrowego odzywiania, aktywnosci fizycznej i umiejetnego radzenia sobie ze stresem.

Uswiadomienie uczniowi obowigzku poszanowania instytucji zycia zbiorowego.

Ksztaltowanie postaw warunkujacych sprawne 1 odpowiedzialne funkcjonowanie ucznia we wspdlczesnym swiecie.

10. Rozwijanie dociekliwosci poznawczej ucznidow oraz umiejetnosci rozwigzywania problemow.
11. Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania decyzji indywidualnych i grupowych.

I. KONTROLA | OCENA

Kazdy uczen otrzymuje w ciggu semestru przynajmniej tyle ocen, ile wynosi dwukrotna liczba tygodniowych godzin edukacji dla
bezpieczenstwa w danej klasie (min. 2 oceny). Uczen otrzymuje oceny w skali 1- 6, bez ,,+7 1 ,,-,,.
Ocenie podlegajg nastgpujace formy sprawdzania wiedzy 1 umiejetnosci ucznia:

e odpowiedzi ustne,

e wypowiedzi pisemne (zadania domowe),

e sprawdziany pisemne (testy, sprawdziany, kartkowki),
e aktywnos$¢ (udziat w lekcji 1 konkursach),

e praca w zeszycie przedmiotowym,

e praca w grupie.



3. Przy wypowiedzi ustnej pod uwage brane sa:

e znajomos¢ poznanych zagadnien,

e samodzielno$¢ wypowiedzi,

e sposob w jaki uczen buduje swoja wypowiedz (tad wypowiedzi, elementy kultury zywego stowa).
4. Przy wypowiedziach pisemnych ocenie podlega:

e 7zgodno$¢ z tematem,

e poprawnos$¢ merytoryczna i stylistyczna,

e kompozycja (podziat na czesci, spojnosc, logicznosé),

e estetyka (pismo, marginesy).

5. Sprawdziany pisemne sg obowigzkowe, zapowiadane uczniom i wpisywane do dziennika z 1 tygodniowym wyprzedzeniem. Sprawdziany
przeprowadzane s3g po omdwieniu okreslonej partii materialu np. jednego dziatu lub po zrealizowaniu tematycznej czes$ci z danego materiatu.
Uczniowie znaja zakres materialu przewidzianego do kontroli. Ze sprawdzianéw 1 zapowiedzianych kartkdéwek nie mozna zglosi¢
nieprzygotowania.

Sprawdziany i kartkoéwki oceniamy wedtug systemu punktowego.

o 0%-29% - ndst
o 30%-49% - dop
e 50%-74% - dst
e 75%-89% - db
e 90%-97% - bdb

e 98%-100% cel.



6.0dpowiedzi ustne i kartkdwki dotycza materiatu z ostatnich trzech lekcji.
7.Uczen, ktéry opuscit sprawdzian, pisze go w terminie ustalonym przez nauczyciela.
8.Uczen moze poprawi¢ oceng niedostateczng ze sprawdzianu w terminie 2 tygodni od daty otrzymania informacji o ocenie niedostateczne;.

9.Praca domowa jest kontrolowana na biezaco. Uczen musi by¢ przygotowany z trzech ostatnich lekcji lub zadanej partii materiatu (np.
dziatu).

10.Prace domowe moga by¢ pisemne, ustne lub polegac na przygotowaniu okreslonych materiatéw potrzebnych na lekcje. Prace moga by¢
krotko lub dlugoterminowe.

1. Aktywno$¢, czyli czynny udzial ucznia w pracy na lekcji, jest nagradzany oceng.

2. Uczen obowiazkowo prowadzi zeszyt. Przynajmniej raz w roku otrzymuje ocen¢ za prowadzenie zeszytu. Pod uwage przy ocenianiu
brane sg ponizsze elementy:

3. Uczniowie, ktorzy maja opinie/orzeczenia Poradni Psychologiczno Pedagogicznej oceniani s3 wedtug obnizonych kryteriow o 10% ze
sprawdzianow i kartkowek. Moga mie¢ wydtuzony czas pisania sprawdzianoéw 1 kartkdéwek o 15% .Na wniosek ucznia moze nastgpic¢
zmiana formy sprawdzenia wiadomosci z pisemnej na ustng
I odwrotnie.

4. Ocena potroczna lub koncowo roczna jest wystawiana wedtug nastepujacej skali:

5. Ocena $rodroczna i1 roczna jest wynikiem oceny sugerowanej przez program (Srednia wazona) oraz oceny proponowanej przez
nauczyciela, wynikajacej z rozpoznania poziomu i postepéw w opanowaniu przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci. Ostateczna decyzja

nalezy do nauczyciela przedmiotu.

6. Warunki i tryb uzyskania oceny rocznej wyzszej niz przewidywana.
Uczen ma prawo poprawi¢ oceng roczng piszac test sprawdzajacy z calosci materiatu, ktory byt zrealizowany oraz zda¢ egzamin ustny z

wybranych zagadnien,



w okreslonym terminie zapisanym w statucie, na pisemny wniosek do dyrektora szkoty. Stopien trudnosci zadan odpowiada

wymaganiom edukacyjnym na oceng,

o ktdrg ubiega si¢ uczen. Poprawg oceny przeprowadza nauczyciel nauczajacy przedmiotu. Warunkiem poprawy oceny jest zaliczenie

przez ucznia wyznaczonej partii materiatu na minimum 75% punktow mozliwych do uzyskania z testu,

a nastgpnie zdanie egzaminu ustnego.

Dziat 1. Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach

ratunkowy — nie
masz prawa go

stanie zagrozenia

postepowania

zagrozenia osoby

zagrozenia zycia”;

1. Istota e wyjasnic zasady e uzasadnié znaczenie | e przedstawi¢ metody e wyjasnié znaczenie e przedstawic role
udzielania zachowania sie udzielania pierwszej zapewnienia podejmowania dziatan | $wiadka zdarzenia w
pierwszej ratujacych (Swiadkdw | pomocy; bezpieczenstwa z zakresu udzielania pierwszej pomocy;
pomocy zdarzenia) w miejscu | e omowic zasady wiasnego, osoby pierwszej pomocy e oceni¢ zachowanie
wypadku. zabezpieczenia poszkodowanej i przez swiadka sie Swiadkow
miejsca wypadku. otoczenia w sytuacjach zdarzenia; zdarzenia
symulowanych podczas e podac przykfady (ratujacych) na
zajec. zagrozen w miejscu wypadku.
srodowisku
domowym, ulicznym,
wodnym,
w przestrzeniach
podziemnych, w
lasach.
2. tancuch e rozpoznac osobe w e omowic zasady e rozpoznad stopien e wyjasni¢ pojecie ,stan | e uzasadni¢, ze

prawidtowe




zerwac

zycia;

e unikac narazania
wfasnego zdrowia na
niebezpieczenstwo;

e ocenic¢ wiasne
mozliwosci;

e wezwac odpowiednig
pomoc.

bezpiecznego dla
ratownika;

e wyjasni¢ zasady
bezpiecznego
postepowania w
rejonie wypadku;

poszkodowanej;

e podac przyktad aplikacji
na telefon komoérkowy
wspierajgcej udzielanie
pierwszej pomocy;

e wskazac sposoby
zabezpieczenia sie przed
zakazeniem w kontakcie
z krwig i ptynami
ustrojowymi, stosowania
uniwersalnych srodkow
ochrony osobiste;j.

® rozpoznaé
potencjalne Zrédta
zagrozen w kontakcie
z poszkodowanym.

wezwanie pomocy
moze miec istotne
znaczenie dla
ratowania zycia
poszkodowanych;

e scharakteryzowad
poszczegdlne ogniwa
tancucha
ratunkowego;

e wskazac przyczyny i
okolicznosci
prowadzace do
szybkiego
pogorszenie stanu
zdrowia lub
zagrozenia zycia.

3. Ocena stanu
poszkodowanych

e oceni¢ przytomnos¢
poszkodowanego;

e ocenié czynnosé
oddychania u osoby
nieprzytomnej
(trzema zmystami,
przez okres do 10
sekund);

e udroznic drogi
oddechowe
rekoczynem czoto—
zuchwa;

e systematycznie

e rozpoznac u osoby
stan zagrozenia
2ycCia;

e wyjasni¢ mechanizm
niedroznosci drég
oddechowych u
osoby
nieprzytomnej;

e postepowac wedtug
poznanego
schematu
ratunkowego.

e omoéwic zasady
postepowania
bezpiecznego dla
ratownika;

e odwrécié na plecy
poszkodowanego
lezgcego na brzuchu, gdy
zachodzi taka
koniecznos¢;

e rozpoznaé stopien
zagrozenia osoby
poszkodowane;j.

e wymienic objawy
utraty przytomnosci;

e wyjasnic zasady
bezpiecznego
postepowania w
rejonie wypadku;

e podac przyktady
zagrozen w
srodowisku
domowym, ulicznym,
wodnym,

w przestrzeniach
podziemnych, w

e dowiesc
koniecznosci
udzielania pierwszej
pomocy w przypadku
zaburzen czynnosci
zyciowych
poszkodowanego;

e wyjasnic¢ role ukfadu
nerwowego, uktadu
krwionosnego i
uktadu oddechowego
w utrzymywaniu
podstawowych




ponawiac ocene
oddychania u osoby
nieprzytomnej;

e wezwac odpowiednig
pomoc.

lasach.

funkcji zyciowych.

4. Postepowanie
podczas utraty
przytomnosci i
zastabniec

e oceni¢ przytomnosc
poszkodowanego;

e udroznic drogi
oddechowe
rekoczynem czoto —
zuchwa;

e oceni¢ czynnosé
oddychania u osoby
nieprzytomnej
(trzema zmystami,
przez okres do 10
sekund);

e systematycznie
ponawiac¢ ocene
oddychania u osoby
nieprzytomnej;

¢ utozy¢ osobe
nieprzytomng w
pozycji bezpiecznej;

e wezwac odpowiednig
pomoc.

e postepowac wedtug
poznanego schematu
ratunkowego;

e udzieli¢ pomocy
osobie omdlatej;

e wymienic
zagrozenia dla osoby
nieprzytomnej.

e wyjasni¢ mechanizm
niedroznosci drég
oddechowych u osoby
nieprzytomnej;

e omoéwic zasady
postepowania
bezpiecznego dla
ratownika.

e wykazaé zwigzek
miedzy utrata
przytomnosci a
zagrozeniem zycia;

e wymieni¢ przyczyny i
objawy nagtych
zastabnied i utraty
przytomnosci.

e wyjasnic role uktadu
nerwowego, uktadu
krwiono$nego i
uktadu
oddechowego
w utrzymywaniu
podstawowych
funkcji zyciowych;

e omowié zasady
postepowania z
osobg nieprzytomna.

5. Pierwsza
pomoc w
zaburzeniach

e rozpoznac czynnosci
zyciowe
poszkodowanego lub

e wykonac¢ na
manekinie uciski
klatki piersiowe;j i

e wymienié najczestsze
przyczyny zaburzen
czynnosci zyciowych

e opisac zastosowanie
automatycznego
defibrylatora

e uzasadnié
koniecznos¢
udzielania pierwszej




oddychania i
krazenia

ich brak;

e postepowac wedtug
poznanego schematu
ratowniczego;

e wykona¢ na
manekinie uciski klatki
piersiowej;

e wezwac odpowiednig
pomoc.

oddech zastepczy,
samodzielnie i we
wspotpracy z drugg
osoba.

poszkodowanego;

e omowi¢ uniwersalny
algorytm w nagtym
zatrzymaniu krazenia;

e wyjasnié pojecie ,nagte
zatrzymanie krazenia”.

zewnetrznego (AED);

e wykazaé wptyw
zastosowania AED na
zwiekszenie
skutecznosci akcji
resuscytacyjnej;

e wymienic oznaki
nagfego zatrzymania
krazenia.

pomocy w przypadku
zaburzen czynnosci
zyciowych
poszkodowanego;

e wymienic¢ warunki i
czynniki
zapewniajace
resuscytacje
wysokiej jakosci.

6. Ciata obce w

e wykona¢ na

e zastosowac poznany

e wyjasnic pojecie i

e omowic¢ schemat

e uzasadnic

organizmie manekinie rekoczyny schemat ratunkowy; mechanizm zadtawienia; postepowania w koniecznos¢
ratunkowe w e wymienic przyktady | e postepowac wedtug przypadku udzielania pierwszej
przypadku dziatan poznanego schematu zadtawienia. pomocy w przypadku
zadfawienia; zapobiegajacych ratunkowego. zakrztuszenia lub

e wezwaé odpowiednig | zadtawieniuu zadfawienia.

pomoc. matych dzieci.

7. Pierwsza e wymienic srodki e wymienic e wymienic¢ przedmioty, e wyjasnic pojecie rany; |e uzasadnié

pomoc w stanowigce przedmioty, jakie jakie powinny sie znalez¢ | e wskazaé zalezno$é koniecznos¢

zranieniach,
skaleczeniach i
ranach

wyposazenie apteczki
pierwszej pomocy;

e wyjasnic
zastosowanie
poszczegdlnych
materiatow
opatrunkowych;

e wykonaé opatrunek
ostaniajgcy na rane w
obrebie konczyny;

powinny znalez¢ sie
w apteczce
domowej;

e opatrzy¢ rany
koriczyn chustg
tréjkatna;

e zastosowacd
podstawowe zasady
opatrywania ran;

e zastosowad

w apteczce
przygotowanej na
wyprawe turystyczng;

e omowié zasady
pierwszej pomocy w
urazach konczyn;

e wymienic przedmioty,
jakie powinny sie znalez¢
w apteczce
samochodowej;

miedzy sposobem
opatrzenia rany a jej
gojeniem sie;

e zaplanowac
wyposazenie apteczki
dla kilkuosobowej
grupy na wyprawe
turystyczng w
zaleznosci od pory
roku.

opatrywania ran;

e rozpoznac stopien

zagrozenia osoby
poszkodowanej i
wyjasnic zasady
bezpiecznego
postepowania w
rejonie wypadku.




e postugiwac sie chustg
tréjkatng podczas
opatrywania ran i
unieruchamiania
koniczyn;

¢ bezpiecznie zdjgé
rekawiczki ochronne;

e wezwac odpowiednig
pomoc.

wtasciwe opatrunki
w zaleznosci od
rodzaju urazu i

umiejscowienia rany.

e wykona¢ opatrunek
ostaniajacy na rane

gtowy, szyi, twarzy, klatki

piersiowej i jamy
brzuszne;j.

8. Tamowanie
krwotokow

e wykonac opatrunek
uciskowy;

e zatamowac krwotok
za pomocg opatrunku;

e wezwac odpowiednig
pomoc;

¢ bezpiecznie zdjgé
rekawiczki ochronne.

e wyjasnic, jak
rozpoznac krwotok
zewnetrzny;

e opisac opatrunek
uciskowy.

e utozy¢ poszkodowanego

w odpowiedniej pozycji,
w zaleznosci od
umiejscowienia urazu.

e wyjasni¢ pojecia:
,rana”, , krwotok”;

e wyjasni¢, dlaczego
silny krwotok zagraza
Zyciu.

e wyjasni¢ zagrozenie
zwigzane z silnym
krwotokiem;

e rozpoznac stopien
zagrozenia osoby
poszkodowanej i
wyjasnic zasady
bezpiecznego
postepowania w
rejonie wypadku.

9. Urazy kosci i
uszkodzenia
stawow

e zastosowac
unieruchomienie
obtozeniowe;

e wezwac odpowiednig
pomoc.

e stosowac zasady
unieruchamiania
doraznego kosci i
stawow.

e wykorzystaé podreczne
srodki do
unieruchomienia urazu.

e wyjasni¢ pojecie
,Ztamanie”;

e wymieni¢ przyczyny
urazow kostno-
stawowych.

e wymienié przyktady
zapobiegania urazom
w sporcie, w domu, w
pracy.

10. Wplyw
wysokiej
temperatury na
organizm

e zademonstrowacd
metode chtodzenia w
przypadku oparzenia
konczyny;

e wyjasni¢, na czym
polega udzielanie
pierwszej pomocy w
oparzeniach;

e scharakteryzowac
stopnie oparzen
termicznych;

e omowic zasady

e omowic skutki
dziatania wysokiej
temperatury na
organizm cztowieka;

e przedstawié metody
zapewnienia
bezpieczenstwa
wiasnego, osoby




cztfowieka

e wezwac odpowiednig
pomoc.

e wymienic¢ przyktady
zapobiegania
oparzeniom, ze
szczegblnym
uwzglednieniem
Srodowiska
domowego i matych
dzieci.

postepowania w
przypadku oparzenia
termicznego.

e wyjasni¢ pojecie
,oparzenie”.

poszkodowanej
i otoczenia w
sytuacjach
symulowanych
podczas lekgji.

11. Wpilyw e udzieli¢ pomocy w e wyjasni¢, na czym e omowié zasady e przedstawié metody |e scharakteryzowad
niskiej przypadku odmrozenia | polega udzielanie postepowania w zapewnienia stopnie odmrozen;
temperatury na | miejscowego; pierwszej pomocy w przypadku odmrozenia bezpieczenstwa e omowic skutki
organizm e wezwac odpowiednig | odmrozeniach. miejscowego; wtasnego, osoby dziatania niskiej
cztowieka pomoc. e wyjasni¢ pojecia: poszkodowanej temperatury na
,odmrozenie”, i otoczenia w organizm cztowieka.
"wychtodzenie”. sytuacjach
symulowanych
podczas lekcji.
12. e rozpoznac stan e rozpoznac u osoby |[e udzieli¢ pomocy osobie |e podac przyktady e rozpoznac stopien
Postepowanie w | poszkodowanego, stan zagrozenia zycia; | porazonej pradem; zagrozen w srodowisku | zagrozenia osoby
sytuacjach sprawdzi¢ czynnosci e przedstawi¢ metody | ¢ omowié zasady domowym, ulicznym, poszkodowanej i

zagrozenia zycia
i zdrowia

zyciowe;

e wymieni¢ zagrozenia
dla osoby
nieprzytomnej;

e wezwac odpowiednig
pomoc.

zapewnhienia
bezpieczenstwa
wiasnego, osoby
poszkodowanej

i otoczenia w
sytuacjach
symulowanych
podczas lekgji.

postepowania w
zaleznosci od sytuacji
urazowe;.

wodnym,

w przestrzeniach
podziemnych, w
lasach;

e wyjasnic, jak nalezy
udziela¢ pomocy
podczas kapieli,
zatamania lodu,
porazenia prgdem.

wyjasnic zasady
bezpiecznego
postepowania w
rejonie wypadku.




Dziat 2. Edukacja zdrowotna

13. Zdrowie i e wymienic e ocenic wtasne e 0drozni¢ czynniki e omowic e wymienié rzetelne
czynniki je zachowania, ktore zachowania zwigzane | $Srodowiskowe i spoteczne | krétkoterminowe i zrédta informacji o
warunkujace sprzyjajg zdrowiu ze zdrowiem. (korzystne i szkodliwe), na | dtugoterminowe skutki | zdrowiu, chorobach,

(prozdrowotne) oraz ktore cztowiek moze mie¢ | zachowan Swiadczeniach i

zagrazajg zdrowiu, a wptyw, od takich, na sprzyjajacych ustugach

takze wskazac te, ktére ktore nie moze miec (prozdrowotnych) i zdrowotnych.

szczegollnie czesto wptywu; zagrazajgcych zdrowiu;

wystepujg wsrod e wyjasni¢ wptyw stresu e wyjasnic zaleznosci

nastolatkow. na zdrowie. miedzy zdrowiem

fizycznym,

psychicznym,
emocjonalnym i

spotecznym.
14. Komunikacja | e dobradi e dobradi e ustali¢ indywidualny e ustali¢, co sam moze | e zaplanowac rozwoj
interpersonalna | zademonstrowac¢ zademonstrowac plan dziatania zrobi¢, aby stworzy¢ umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci uwzgledniajgcy rozwoj warunki srodowiskowe | komunikacji
komunikacji komunikacji umiejetnosci komunikacji | i spoteczne, ktdre sg interpersonalnej,
interpersonalnej interpersonalnej interpersonalne;j. korzystne dla zdrowia, | uwzgledniajgcej
istotne dla zdrowia i istotne dla zdrowia i a takze stuzace zachowania
bezpieczenstwa bezpieczenstwa rozwojowi komunikacji | asertywne oraz
(odmowa). (odmowa, interpersonalne;j. negocjacje.
zachowania
asertywne,

negocjowanie).




Dziat 3. Bezpieczenstwo panstwa

bezpieczenstwo
miedzynarodowe

17. Ostrzeganie i
alarmowanie
ludnosci o
zagrozeniach

geopolitycznych
uwarunkowaniach
bezpieczenstwa,
wynikajgcych z
potozenia Polski.

erozréznic
poszczegdblne
sygnaty alarmowe i
srodki alarmowe;

eomoéwic zasady
wiasciwego
zachowania sie w
razie uruchomienia
sygnatéw

majgce wptyw na
bezpieczenstwo
Polski.

miedzynarodowe i
przedstawic ich role w
zapewnieniu
bezpieczenstwa Polski.

wspotczesnego

bezpieczenstwa Polski.

Dziat 4. Dziatania w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen

e omowic sposbb
zachowania sie
uczniéw po
ustyszeniu sygnatu
alarmu;

e wskazad drogi
ewakuacji w szkole.

e omowic rodzaje
alarmow;

e wymienic¢ zasady
ostrzegania ludnosci o
zagrozeniach;

e wyjasnic zasady
zachowania sie ludnosci
po ustyszeniu sygnatu
alarmowego.

e omowic role réznych
stuzb i innych
podmiotéw;

e uzasadnic znaczenie
bezwzglednego
stosowania sie do
zalecen stuzb i innych
podmiotéw;

e omowic rodzaje

15. Bezpieczne e wymienic sktadniki e wyjasnié, co e wymienic i e okredli¢ istote e podjaé dyskusje na
panstwo bezpieczenstwa rozumie przez scharakteryzowac problemu temat
panstwa. pojecie , bezpieczne podstawowe pojecia bezpieczenstwa. bezpieczenstwa
panstwo”. zwigzane z panstwa.
bezpieczenstwem
panstwa.
16. Polska a eorientowac sie w e wymienic czynniki e wymienié organizacje e omowic filary e omoéwic role

organizacji
miedzynarodowych w
zapewnieniu
bezpieczenstwa
Polski.

e uzasadni¢ znaczenie
bezwzglednego
stosowania sie do
zalecen stuzb i innych
podmiotéw;

e uzasadnic
przydatnos¢
znajomosci sygnatéw
alarmowych.




alarmowych;

ezachowac sie po
ogtoszeniu alarmu w
szkole.

alarmow.

18. Zagrozenia
powodziowe

ewymienié przyktady
zagrozen
zwigzanych z
wystgpieniem
powodzi;

epodad zasady
postepowania w
razie zagrozenia

e omowié znaczenie
kolorow
stosowanych w
ratownictwie
powodziowym.

e omoéwié role réznych
stuzb i innych podmiotéw
w sytuacji wystgpienia
powodzi.

e uzasadni¢ znaczenie
bezwzglednego
stosowania sie do
zalecen stuzb
ratowniczych.

e wyjasni¢, dlaczego
na terenach
powodziowych nalezy
przeciwdziatac
panice.

powodzia.
19. Zagrozenia escharakteryzowac e omowic zasady e wskazac w szkole e wyjasnié najczestsze |e uzasadni¢ potrzebe
pozarowe zagrozenia zachowania sie miejsca szczegblnie przyczyny przeciwdziatania
pozarowe w domu, podczas pozardow; zagrozone wystgpieniem powstawania panice;
szkole i najblizszej e omowic role pozaru i uzasadnic swaj pozaréw; e planowac
okolicy; réznych stuzb i wybor. e uzasadnié celowosc postepowanie
erozpoznadi innych podmiotow w przestrzegania zasad ucznidéw po
prawidtowo sytuacji zagrozen ochrony ustyszeniu sygnatu o

zareagowac na
sygnat alarmu o
pozarze w szkole.

cywilizacyjnych;

e uzasadnié znaczenie
bezwzglednego
stosowania sie do
zalecen stuzb
ratunkowych.

przeciwpozarowej.

pozarze.




20. Zagrozenia
zwigzane z
dziatalnoscia
cztowieka

e wymienié¢ przyktady
nadzwyczajnych
zagrozen wywotanych
przez cztowieka.

e uzasadnié znaczenie
bezwzglednego
stosowania sie do
zalecen stuzb
ratunkowych.

e omowié zasady
zachowania sie podczas
wypadkdw i katastrof
komunikacyjnych,
technicznych i innych.

e opisac rodzaje
zagrozen zwigzanych z
dziatalnoscia
cztowieka;

e omowic role réznych
stuzb i innych
podmiotéw w sytuacji
zagrozen
cywilizacyjnych.

e uzasadnic potrzebe
przeciwdziatania
panice.

21. Zagrozenia
wywotane
substancjami
toksycznymi

ewymienié przyktady
zagrozen
srodowiskowych;

eopisaé pozadane
zachowania ludnosci
w sytuacji zagrozen
chemicznych.

e opisac zasady
postepowania w
razie uwolnienia
niebezpiecznych
srodkow
chemicznych.

e omowic role réznych

stuzb i innych podmiotéw
w sytuacji zagrozenia
substancjami
toksycznymi.

e wymieni¢ przyktady
nadzwyczajnych
zagrozen wywotanych
przez cztowieka;

e zaplanowac kolejnos¢
dziatan domownikéw
w sytuacji zagrozenia
chlorem gazowym.

e uzasadnic znaczenie
bezwzglednego
stosowania sie do
zalecen réznych stuzb
i innych podmiotéw;

e opisa¢ miejsca
eksponowania
znakdw substancji
toksycznych.

22. Ewakuacja z
terenu
zagrozonego

ewymienié przyktady
zagrozen
srodowiskowych
mogacych by¢
przyczyna
ewakuacji.

e przedstawié
obowigzki ludnosci w
sytuacjach
wymagajacych
ewakuacji.

e uzasadnic¢ znaczenie

bezwzglednego
stosowania sie do zalecen
stuzb i innych podmiotéw
w sytuacji zagrozenia.

e zaplanowac¢
ewakuacje rodziny na
wypadek kleski
zywiotowej;

e uzasadnic potrzebe
przeciwdziatania
panice.

e omowic role
réznych stuzb i innych
podmiotdéw w czasie
prowadzenia
ewakuacji z terenu
zagrozonego.

23. Zagrozenia
terrorystyczne

eomoéwic zasady
postepowania w
sytuacji wystgpienia

e przedstawié¢ zasady
zachowania sie
ludnosci w sytuacji

e omowic role réznych

stuzb i innych podmiotéw
w sytuacji wystgpienia

e uzasadnic potrzebe
przeciwdziatania
panice.

e uzasadnic znaczenie
bezwzglednego
stosowania sie do




zdarzenia pojawienia sie grupy zdarzenia zalecen stuzb
terrorystycznego. antyterrorystycznej. terrorystycznego. bioracych udziat w
zdarzeniu
antyterrorystycznym.

Kryteria ocen dla uczniow z opiniami o dostosowaniu wymagan

Ocena celujgca — uczen opanowat caly zakres podstawy programowej, jest aktywny i samodzielny, nawet zadania o wysokim stopniu trudnosci

wykonuje przy niewielkiej pomocy nauczyciela.

Ocena bardzo dobra - uczen opanowat podstawy programowe w stopniu bardzo dobrym, potrafi korzysta¢ ze wszystkich poznanych w czasie
lekcji zrodet informacyjnych, a takze potrafi samodzielnie rozwigzywac typowa zadania, natomiast zadania o stopniu trudniejszym wykonuje

pod kierunkiem nauczyciela, poprawnie rozumuje i jest aktywny w czasie lekcji .

Ocena dobra - uczen potrafi pod kierunkiem nauczyciela skorzysta¢ z podstawowych zrodet informacji, umie wykona¢ proste zadania, w czasie

lekcji wykazuje si¢ aktywno$cig w stopniu dobrym.

Ocena dostateczna — uczen opanowat podstawowe elementy wiadomosci programowych, pozwalajagce mu na rozumienie najwazniejszych

zagadnien, przy pomocy nauczyciela potrafi wykona¢ proste polecenia wymagajace zastosowania podstawowych umiejetnosci.

Ocena dopuszczajaca - wiedza ucznia posiada powazne braki, ktore jednak mozna usungé

w dhuzszym okresie, przy pomocy nauczyciela potrafi wykona¢ proste polecenia wymagajace zastosowania podstawowych umiejetnosci.

Ocena niedostateczna - braki w wiedzy sa na tyle duze, Ze nie rokuja na uzupetnienie, nawet przy pomocy nauczyciela, uczen nie potrafi

wykona¢ prostych polecen wymagajacych zastosowania podstawowych umiejgtnosci.




Dla ucznia z trudno$ciami ustala si¢ nastepujgce kryteria ocen ze sprawdzianow.

Sprawdziany oceniane s3 wedlug nastgpujacej skali;

0-20% - ndst
21-39% - dop
40-64% - dost
65-79% - db

80-95% - bdb

96-100% cel.



